Hansestadt LUBECK =

Regelmaflige Angebote des Nachbarschaftsbiiros St. Lorenz Sud

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

10.00 - 12.00 Uhr

Handy-, Smartphone-,
Laptopsprechstunde bei Klaus
Tel.: 0176 56574173

(auBBer 22.4.24)

09:00 - 11:00 Uhr
Nachbarschaftsfriihsiick: bitte
etwas mitbringen (Wurst, Ge-
muse, Kase...) Brotchen und Kaf-
fee/ Tee stellen wir.

9.30-12.30 Uhr
ElternStarken Kurs

09.00 - 10.30 Uhr
Anfanger-Deutschkurs
Anmeldungen im Nachbarschaftsbiro

9.30 - 12.00 Uhr

Freitagsmaler: Offene Mal- und Zei-
chengruppe mit Svitlana. Anmeldun-
gen bei Evi Tel.: 0151 56028346
Stettiner Straf3e 10

13.00 -14.00 Uhr
Neuro-Athletik mit Klaus Tel.:
0176 56574173 (aul3er 22.4.24)

Sprechstunde der Jugendberufs-
agentur nach Anmeldung bei Frau
Waschinski: 0451/1225445 vor Ort

moglich!

11.45 - 13.00 Uhr

Offener Mittagstisch - Essen in
Gemeinschaft (4,00 €), Anmeldung bei
Evi Tel.: 0151 56028346 Hansering 20b
Ab 11.01.24

15.00 - 17.00 Uhr
Kreativgruppe: toben Sie sich
kreativ aus!

Silke Tel. 0451 86 16 30

Soziale Beratung: Termine nach

telefonischer Vereinbarung!

15.00-17.00 Uhr
Deutschkurs, B1 Niveau

Anmeldungen im Nachbarschafts-

buro

14.30 - 17.30 Uhr
Spielecafé mit Agnes (2,00€)
Tel.: 0173 28 47 462

15.00 - 17.00 Uhr
Gemeinsam singen!

(1. + 3. Di im Monat)
Monika Tel. 0451 89 45 53

15.00 Uhr
Nordic Walking

Treffpunkt: Ampel an der Moislin-

ger Allee/ Luther Schule
Ingrid Pein, Tel. 863567

14.00 - 16.30 Uhr

Canastagruppe fur

Senior:innen - selbstorganisiert. Frau
Buchholz, Tel. 0451 83 916
Stettinerstr. 10

16.00 - 18.00 Uhr
Kindergruppe fur
Grundschuler:innen in der
StargardstrafBe 21
(Osterferien Pause 2.-19.4.24)

16.00 - 19.00 Uhr

(2. + 4. Di im Monat)
Begegnungs- Treffen:
Klénen, Kochen, Ausflige ma-
chen, Spal3 haben!
Anmeldungen: 0451 4793836

16.00 - 18.00 Uhr
Kindergruppe fur
Grundschuler:innen in der
StargardstrafBe 21
(Osterferien Pause 2.-19.4.24)

16.00 - 18.00 Uhr
Kindergruppe fur
Grundschuler:innen in der
StargardstrafBe 21
(Osterferien Pause 2.-19.4.24)

17.30 - 18.45 Uhr

Sanfte Yoga,- und
Achtsamkeitsiibungen mit Re-
gina (6,50 €), Tel. 0451 794777

17.00 - 19.00 Uhr: KURS VOLL
Deutsch- Sprachkurs (B2-Niveau) von
Sonntagsdialogen mit Fr. Zarnack Mail:
deutsch@sonntagsdialoge.net

19.00 - 20.30 Uhr
WEITER / Sucht-Selbsthilfe-

gruppe
Herr Bahr, Tel. 0160 509 43 81

18.00 - 22.00 Uhr
Mannerkochgruppe
(1. + 3. Di im Monat)

NEU! 18.00 - 22.00 Uhr
Labecker Lyrik Treff

3. Mittwoch im Monat (17.04.24)

19.15 Uhr
Collagen-Workshop
Anmeldungen bei Monika
Tel: 0152/54 34 80 51

Stand: 04-2024

Alle Gruppen - Angebote nur mit Anmeldung, siehe Telefonnummern! Bitte auf Veranstaltungsort achten!
Infos im Nachbarschaftsburo St. Lorenz Sud Tel.: 0451/ 479 38 36, 0451 / 1225153, 0451 / 1225134, nbb.stlorenzsued@luebeck.de,

www.luebeck.de/nachbarschaftsbiros
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